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                                                                          سبت حلول هشت مارچ بمنا                
زحمتکش  زنان یر  زنان وبویژه وسهم خستگی نا پذ قفمومن  با درنظر داشت        

ر های  و تنظیم کا  وپرورش  در تربیه  فرسا  قت که با شیکیبایی و تحمل طا افغانستان 

که در تحت  فشار شوهران تاریک اندیش  قرون دراین شرایط دشوارجنگ خانواده خود 

لی  توصیه های مهمل و خیایات و هدا وسطایی از یکطرف واز طرف دیگر در زیر بار

گله ای ازبه اصطلاح روحانیون اجیروهابی ومذهبیون قرون وسطای  محبوس  و توهمی

در چهاردیوار خانه قراردارند بهترین تمنیات و ارزوهای خودرا بخاطر آزادی وبرابری 

آنها از همچو شرایط ناگوار پیشکش نموده ارزو مندم روزی رسد که آنها به صفت انسان 

                                                                       . فارغ از هرگونه رنج ها  آزاد گردند  های

                                                                                                                                                               

زن را   نقش  نظر تاریخیمن دراینجا میخواهم که برای تنویر اذهان آنهایکه تا هنوز از 

حیات اجتماعی ، اقتصادی و سیاسی وفرهنگی  نمیدانند ویا به آن توجه مبذول در توسعه 

چیزی را فرگرفته ام   ن امور  گاها ومقالات  ا وخواندنه ها آنچه که من از نوشت نمیدارند

 روشن بهمه  کس   هتا ک.پردازم می یلاا  موضوع ذ به بحث آناشما شریک ساخته وآنرا ب



یند  وابسته به گروه اند یشه های توهمی بخود بیاصران تفکرو وقا هرچه روشنتر گرددو 

.                                                                                          ید از آن چشم پوشی کرد مخی دارد  که نبا م شا که زن دراجتماع مقا

                                                                                                    :  مد خل    

ت  یشرفت وتوسعه درازمد،پثبات ، ان درجامعه ریخ نقش مرکزی واصلی زنادرطول ت  

                                                                                                                .را تضمین کرده است 

ویا کشاورزی ودامپروری  درصد از نیروی کاردربخش زراعت( 34)زنان بطورکل     

بگونه . درصد میرسد ( 07)به ودربرخی ازکشورها این فیصدی  میدهندجهان را تشکیل 

در صد  از تولیدات ومحصولات  کشاورزی محصول ( 07)درسراسر قاره افریقا  :مثال 

اکنون . دکه بیشتر ازآنها زنا ن روستا یی  هستن کشا ورزان کوچک استاز کار پرمشقت

رشد وکاهش  فقر ( محرک)ته شده است که کشاورزی موتور چه گسترده پذ یرفبطور هر

زنا ن واز جمله مادران نقش مهمی درتصمیگپیری به . درکشورهای درحال رشد میبا شد

ارتباط برنامه ریزی رژیم غذایی ، غذای خانواده ایفای وظیفه میکنند وزنان اغلباا  ابتکار 

.                                                                                                                           وتغذی  کود کان خود بکار می اندازند خودرا درحفط وسلامتی وجا نجوری 

زنان مراقب کنند گان اصلی   :ن میان ویا مستحفظا نقش زنان بعنوان حا -1

مطا لعا ت اخیر . شا ن در همه کشورهای جها ن هستندفرزندان وبزرگان خانواده  های 

بین المللی  نشان مید هد که  وضع اقتصا دی وسازما ن سیا سی  در یک جامعه  پیوسته 

درحال تغیر ودگرگونی میبا شد ، بخصوص  که آن   جوامع   را زنان رهبری کرده اند  

اگاه ساخته اند آنها یعنی زنان   به درک واقیعت ها و پرابلمها جد یدرا وخانواده های خود 

احتمال اغلب که نخستین عامل کمک خارجی هستند ونفش مهمی را درایجاد تسهیلات   به

نقل قول ازسازمان دیده بان .)تغیرات درزندگی خانوادگی خود ایفا میکنند( یا مهار کردن)

                                                                                                                                                   . (زنا ن سازما ن ملل متحد 

نی  جهاویا میا نگین زن از نیروی کار امروز سهم  :نقش زنان درنیروی کار  -2

درصد است ، کاررسمی وغیررسمی زنان میتواند جامعه را از یک جامعه نسبتاا  (4،54)

موانع     ،علیرغم یا به عضویتی درنهاد اقتصاد ملی تبد یل کندومستقل به یک سهم گیرنده 

   نه تنها درحا ل توسعه   یی ن در جوامع روستازنا   قابل توجهی  کسب وکارهای کوچک

میتواند به زندگی  طولانی  خانواده  یا ری رسا ند بلکه  همچنان  میتواند  پایه  شبکه  که

      شهری وروستایی درنیروی کارنقش زنان ،   اقتصادی رابرای نسل های آینده  تشکیل دهد

.                                                                                                                    دردهه  های اخیر  گسترش خوبی یافته است 

توجه خودرا  به ارتباط ( 7102)در سال ن زنابرگذار کنند گان روزجهانی بین المللی     

به تناسب   (2202 )تاحلول سال   در سیاره ما  (حال تغیر دنیای کارزنان در ) موضوع 

متمرکز ساخنتد این موضوع  برای بر رسی نحوه  ( 1،)در ( 1،)درمقایسه به کارمردان 



ملل متحد  ایجاد حرکت برای اجرای  موثر اهداف ( 7101)تسریع  در اجندای کار سال  

البته فرصت . سازمان ملل متحد قرارگرفت  توسعه پایدار ومستحکم دراجندای کار  زنان

ست  اما هنوز هم  نسبت به  فرصت های مردان درسراسر جهان  عقب مانده اهای زنان 

ازفرموده های میچیل باچله  } وبی شک وشبهه است بی تردید نقش تاریخی وجاری زنان 

 «Michill Bachellet» د معاون دبیرکل ومدیراجرایوی زنان سازمان ملل متح}                                            

                                                                                                                                                            
                                                                              میچل باچله                                 

از سواد  جامعه  ل انتقان در زناوسهمگیری  مشارکت:نقش زنان بعنوان آموزگار -0

ش چونکه آموز.  آموزی جمیعت بی سوادان  به جمیعت باسواد نیز غیر قابل انکار است 

یدار وغایی  پاداف ر روند توسعه ودستیابی به اهدوریک کشاولیه یا ابتدایی کلید موفقیت 

ورزی  کشا  بهرورزی میباشد ، تحقیقات نشان داده است  که آموزش وپرورش  میتواند  

، نرخ  دهدمیرونق خوبی  را بهبود بخشد ، وضیعت  زنان ودختران را  بگونه ای  بهتر 

ش میدهد ، حفا ظت از محیط زیست  را بهبودی  می بخشد  وسطح رشد جمیعت  را کاه

                                                                           . وستناندارد  زندگی را  بطورگسترده  بهتر میسازد

جهانی وسرتاسری نه  دواطلباکار: بعنوان دواطلبان سراسری نقش زنان  - 4

نان  وضع وحالت اطفال کشور نمونوی میزبان توانایی های  ز( 02)هریک از زنان  در

یعنی  که  با کار وحما یت دواطلبانه  ای زنا ن سلامت و   نموده است  تقویهوکودکان را

جانجوری  اطفال بهبود ی قا بل ملاحظه یافته است این همه دواطلبان هستند که در تحت 

محلی توانی رادرخوددریافته اند که بطورقابل اطمینان  رهبری پویایی واکادمیک رهبران 

 لیت  مینما یند  صحی کار وفعا به تسهیلات  زمندان  سترسی  نیا د درحفظ ونگهداشتن و

وافراد آسیب پذ یر جامعه چون ما دران و اطفا ل جامعه  را  درتحت حما یت خود  قرار 

حمایت وسهمگیری والدین از اطفال ، ارایه حمایت روحی  اجتماعی  ، ارایه   -  میدهند

آموزش تغذیه وصحت ،  کمک هزینه  تحصلیی  به دختران  ، سا خت مدارس  وحما م 

دواطلبان سراسری  رکاه وهمهمه .......سواد آموزی و حساب داری  دختران  ، خد مات

                                                                                                                                         .زنان میبا شد
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 :  نقش زنان روستایی درحیات اجتماعی، اقتصادی وسیاسی جامعه -5

ی آنها  بدنبال دستیا ب. ف هستند یی عوامل کلیدی  برای توسعه وانکشا زنان روستا        

به تغیرات اقتصادی ،زیست محیطی واجتماعی مورد نیاز برای توسعه پایدارنقش اساسی 

ای صحی  وآموزش را بازی میکنند  اما دسترسی محدود  به اعتبا ر آنها ،  به مراقبت ه

آنها به .  چالش ها و موانع است که ایشان به آن مواجه وروبروهستند وپرورش  ازجمله 

غذایی  واقتصاد جهان  وتغیرات آب وهوا  شدیداا مواجه میشوند  دلیل رکود وبحران های

طر رفاه  که توانمند  شدن  آنها دربرابر همچو بحرانات ضرور میباشد  وآنهم نه تنها بخا

ه  قتصاد بطور کل  ،  با توجع روستا یی بلکه  برای بهروزی  واوجوامافراد  خانواده ها 

                                                               .که درسراسر  جهان  لازمی پنداشته میشود   زنان  درنیروی کار کشاورزیبه حضور 

آیاتوانمند سازی ؟ضروری استزی زنان برای توسعه پایدارتوانمند ساچرا

یک کتاب جدید  منتشر شده است واستدلال میکند  که ارتباطات  ؟زنان  کار درست است 

.                                                                                         قا بل تحمل  پایدار وجود دارد  وتوسعه واقعی برابری جنسیتی بین عمیقتر 

برابری جنسیتی  به وضوح  برای توسعه پایدار  توام  با اهداف انکشافی پایدار اهمیت    

فوق العاده دارد با اینحا ل  ارتبا طا ت بین پا یداری محیط  زیست  وتوانمند سازی زنان 

                                    .                             بخصوص در بخش نهضت محیط زیستاغلباا نا دیده  گرفته شده ا ست درعمل 

ستمداران   درحال حاضر  یک مجموعه  جدید از مقالات توسط پژوهشگران ، سیا         

ط   به ارتباپ یافته است ، که این مقالات چاوکارشناسا ن ارشد تجا رت وکسب وکارزیور

چرا   زنا ن حفظ   است  که   سترس قرارداده بدبل  فهم  را   قاتغیر ودگرگونی مطالب  

ونگهداشت سیاره ما  را تضمین میکنند  ویا که چرا آنها  در نگهد ا شت سیا ره ما تلاش 

 بطاین روا  که میکنند   آنها استدلال  بلکه  بخرچ میدهند  که این خود  کار بهتر  است  

زشی  با ید  در سا زما ن ها   و در ادارات   ودر سرا سر بخش های  آمو را واتصالات

.                                                                                                                          نیز  انعکاس داد

؟                                                                                 انعکاس این روابط به سه دلیل موجه که چرا

برابری جنسیتی  یک الزام اخلاقی است  که آنرا با ید درنظر  گرفت  بخصوص   - یک

شما ها ی که در دولت  درسکتورهای خصوصی کسب وکا ر ،سازمان های  غیر دولتی 

تغال ومصروفیت دارید  که البته این خود کاری درستی ویا در موسسات تحقیقاتی که اش

.                                                                                                                 است 

سیاسی واجتماعی  ت در فرهنگ ها ، اقتصاد ، نهادهای  به شدتعصب جنسیتی هنوز       

ن ودختران  با میزان   زنا -ن  از هرسبب وعواملی که است وجود دارد   ادر سراسر جه

ع برخورد نه تنها که که  این نوبعیض وسو ء استفاده  قرار دارند غیر قابل قبول  مورد ت

با نقش کامل اش  در جامعه  ودرتصمیمگیری اشتباه است بلکه مانع از آن میشود که زن 

نظارت   نند  در برخی از پیشرفت ها  ما  گیرد  ویامیسهم که  کند ویامی ها ایفای وظیفه 



یا   ( IIED)  نی دشوار هیجاجنسیتی خود ،همچو به قسم اعما ل ذهنی    وحسا ب رسی

(intentional  infliction  of  emotional  distress)    که انجام میشود که  این خود

سازمانها نیزنیاز بیشتر به درک ومقابله  با عدم تعادل  –به هیچ وجهه کافی وبسنده نیست 

داخلی دارند  وبطور فعا ل  درانجام  کسب وکار واشتغالات  خود تلاش میکنند ، چنانچه  

بریتانایی ( oxfam)مدیر اجرایوی سابق اوکسفام  (Barb   Stocking)کنگستوباربا که 

رهبری  از بالا  ضروری است  اما ارزش های برابری جنسیتی  :دراین کتاب می نویسد 

                                                                             . با ید در تما م  سازما ن ها نفوذ کند

                                                                                                                                
                                                                                  کنگ باربا ستو                                   

تغیر   به صفت عوامل  قدرتمندمنابع طبعی   زنان  بعنوان مجریان ویا مدیران کل:  دو

 جبریل  فاطمه با زنان لایبریا  وکار(  Nidhi Tandon) نیدهی تاندون، پژوهش پذیرند 

( Fatima  Jibrells ) درسومالیا نشان میدهد که زنان اغلباا بطورمستقیم  با منابع طبعی

(  هیزم)سوخت وابسته هستند ، مسولت کار بدون حقوق را برای تامین غذا ،آب ، مواد 

 وپناهگاه  برای خانوار شان  را متقبل  ومی پذیرند

                                                                                     
                                                                                                                        فاطمه جبریلس                                ندهی تندون         

    ( Melissa  Leach)و میلیسا لیچ  (Lyla  Mehta)با توجه به مشارکت  لیلا  مهتا 

قربانیان  بلکه زنا ن  نقش مهمی در مسیرهای  تحولات پایداری وثبات بیشتر نه تنها 

                                                                                         . دارند 
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    ملیسیا لیچ                                    لیلا مهتا     

                                                                                                     

درتغیر و  وناگوار ملوثدرمحیط زیست  ن زنا: زنان دیدگاه های  مختلفی دارند

وتی  به  ایده های متفانگرانی ها  و  ،آب وهوا بیشتر آسیب پذ یرهستند،   اما  دید گاه ها 

نی  نگیرند با زنایره قرار نیکه آنها  درهییت مد تا زما. ودگرگونی  نیز دارندارتباط تغیر

    دارند  پایداری محیطی   درتمام سطوح زندگی را تصمیمگیری  کامل در که توان وقدرت

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       .ند قی خواهد ما ف دور با هد

این امر مارا  به دلیل سوم ازجمله دلایل سه  :  سهم نا مریی( حساب گیری)اندازه گیری 

  راهنمایی میکندیداری  ن درتوسعه پا قبلاا عنوان شده برای ادغام توانمند سازی زنا گا نه

وبه اسباب وعوامل  اصلی  و ا سا سی   هردومسله  عمیقاا  میرسد وآن اینکه دربسیاری 

ازجوامع واقتصاد ها کار  زنان وخدمات طبعی وسرشتی شان بحساب  نمی آید یعنی  که 

وبه همین اسا س است  .  به آنها درمقابل خدمات شان  دستمزد ویا حقوق پرداخته نمیشود

           .                                                     صادی و سیا سی ما  به درستی  به کار آنها  ارزش داده نمیشودکه  درسیستم های  اقت

   ( Julie  Nelson)جولی نیلسن 

سی  بطور گسترده  استد لال میکند  که زن وطبیعت در اقتصاد اصلی واسا جولی نیلسن

موادی   ،تولیدبخاطر آناصلی اقتصاد برای هر چرایی که درهای  ل ددرم  . نامریی هستند

که از هرکجا آورده شده ومورد استفاده  قرار گرفته ویا به جای که زباله وکثافات به آن 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Melissa_Leach2014.jpg


جایکه مردم همچو زباله ها را  ازبین میبرند یا زمانیکه از آن  ..... جا ها برده شده است 

؛ اما اگر د قیقاا  موضوع درنظر گرفته یگیرداستفاده صورت میگیر د مورد بحث قرار م

.                                                                                                                    شود  در می یا بیم  که به زنا ن وطبیعت بعنوان ضا یع منفعل  رفتار صورت میگیرد

اما دارای تاریخ  باستانی در اساطیر   ان وطبیعت تصادفی نیست برخورد موازی با زن    

. است( مادر یعنی سرزمین ویا وطن)ومذهب با مفاهیم قدرتمند یاد میشود مثلیکه میگویند

سب   خت های نا منا ویا شنا این ادراکات و دانستگی ها  که ودیگران ادعا میکنند  نیلسن

                                                         .دسازنده وپرورش دهند تشویق میکن( باز) یت وطبیعت را بعنوان  بی نها از زنان

که درمورد آنها چنین تصورمیشود که آنها دارای ظرفیت بی نها یت :او استدلال میکند    

وبیشتر برای خود نگهداری وخود با ز سا زی دارند  بنا براین  دریک جهان  درجای که  

ا به اندازه گیری رشدوپیشرفت می پردازیم دررشدتولید ناخالص داخلی واقتصاد کالایی  م

وخد ما تی  که زنان وطبیعت به اخیتیار  آنها قرار میدهند  برای آنها قا بل محاسبه نیست  

                              .                                                               ویا محا سبه نشده ویا نمیشود 

   ودیگرهمکاران شان (Vandana  Shiva) وبا ند نه شیباو ( Dian  Elson) داین السن

       

                                                                                            
                                                                                         وباندنه شیبا             ایلسن              پروفیسور داین                  

از پیشرفت در همه ید تغیر در تفکراقتصادی وتعاریف جد  استد لال میکنند که ما نیاز به

ید  ما با  داریم که...... ورسانه ها و رت ،  بخش ها ی سرتاسری اعم ازسیا ست ، تجا 

بری  و پاید اری درهسته ویا در مغز برا ابرا   بر ارزش های مختلفیک سیستم مبتنی 

                                                                                                                                                                                                                                                                                  .                                                                                                                     د کنیم  مبره خود ایجاوچ

   : نیا  می نویسد سابق ریس  اعتماد ملی بریتا   (  Fiona  Reynold  ) فیونا رینولد    

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Dr._Vandana_Shiva_DS.jpg?uselang=fa


 ضر حا حا ل  در ( Gross   Production Domestic  =GPD) تولید نا خا لص داخلی

 همینشنا خته میشود که   ورفاه  خوشی...سب  نامنان معیارهای بعنوابطور گسترده ای 

                                                                                                                                   
                                                                                                       فیونا رینولدس                                        

                                                                                                                   . د است  اکنون  جاگزین قابل اعتما

به    (IIED)محقیقن ومشاوران  مربوط به موسسه بین المللی  محیط زیست  وتوسعه      

زودی ویا دراین آواخر ابعادجنسیتی  پایداررا به رسمیت شنا ختند اما برای تا ثیر گذاری 

.                                                                   بر سیا ست وعمل بیشتر  تاکید نمودند که باید کار بیشتر  روی آن صورت گیرد

منتشر شده ( دوستان بزرگ)بخشی از پروژه ای بزرگ   این کتاب جدید که بعنوان        

نه تنها  به  این دلیل  که کا ر درستی  را ( دستور کار جنس) کامل ادغام   است ، اهمیت

انجام میدهد  ویا میتواند اثر بخشی مداخلات را بهبود بخشد ، حالانکه  چرا این موضوع 

های تحویل پذ یری  کند تا درهمکاریمیکمک یشه های این مسا یل مربوط میشود وبمابه ر

                                                                                                                                             . را توسعه دهیم 

                                                               ***                                                                         

در تاریخ اقتصاد اگاهی  حاصل شیم از نقش انکارناپذیر  زنان  برای آنکه  توانسته با     

اقتصادی جوامع چیزی یری قبلی وگذشته زنان دررشد نمایم ویا اینکه از اشتراک وسهمگ

تاه فکران وآنهایکه نقش زن را در روند پیشرفت حیات اجتماعی ، را بهتر بدانیم  وبه کو

  جنسیتی   کش جهل سر  نادیده میگیرند وبر توسن اقتصادی ، سیاسی و کلتوری جوامع 

توضیحتاریخچه  با شیم  اینک ذیلاا به سلی محکم زدهودآسپ دوانی میکنند  بروی شان خ

 میپردازیمسهمگیری فعال زنان  در تاریخ اقتصاد 

بیشتر ویا برای بسیاری از ثروت اقتصادی   ن زنا :زنان در تاریخ اقتصاد

جهان  مسول هستند یعنی که اکثر ثروت های کنونی جهان محصول زحمات زنان میباشد 

وشواهد قابل توجهی  بیشتری برای حمایت از این ادعا وجود دارد  ازاینکه سهم قبلی ویا 

.                                                                                  یی  آنها است گذشته زنان در رشد روند  اقتصادی  به انداز ویا پیمانه ای  توانا

ز نیروی سال گذ شته  به جز ازیک وقفه کوتاه ، زنان همیشه  بخشی ا( 077)درطول     

ر معه قبل از انقلاب صنعتی  زمانی اشکار شد  که آنها د درجاکاربوده ،بهره وری زنان 

در برخی از جوامع  دهقانی  امریکا یی .  کار میکردندینه های مختلف با مردان خود زم

علاوه برکار کشاورزی  زنان .مشغول کار تولیدی هستندجنوبی وقاره آسیا تا هنوز زنان 



که کا ر آنها به .  در  تریبت وپرورش اطفال  وتنظیم  خانه وخانواده  مصروف میبا شند

.  می از فعا لیت اقتصا دی  بعنوان تولید  کالا برای بازار  است همان اندازه  بخشی مه

ا ما مهمتر ازهمه  زنان در هیچ یک از برهه زمان  انسا ن های مخرب  و تخریب کا ر  

نبوده اند  بلکه  زنا ن دایماا همتا یا ن مردان شا ن بوده مردانیکه  که  ثروت های   ایجاد 

                               .                          گ ها وآشفتگی ها ومخا لفت ها  نیست ونابود کرده اندشده رااز طریق بکار انداختن جن

شی از انقلاب صنعتی  فی نا انحرا  به دلیل وحفظ  ثروت   د درایجا ن  ورد زنا ستا د     

ت  تغیر کرده ؛ درطول  دوقرن گذ شته  الگوهای کارتمدن غربی  به شد  نا شناخته است

است  بویژه  در اشتغالات زنان ؛  که توسعه کار کارخانه  از کار گاه های  اولیه  برای 

اولین بار  درتاریخ ،  محل کار را ازخانه  حذف کرد  وزنان را  از  فرزندان شا ن جدا 

                                                             .    ساخت که این خود بر روابط  خانوادگی  وتاثیر منفی  بر بهره وری زنان بجا گذاشت

شرایط اقتصادی  در مراحل  اولیه  انقلاب  صنعتی چنین   بود  که تما م  حانواده ها      

درکارخا نه ها  کا ر میکردند ؛ تلاش های  اولیه  در محدود کردن کارکودکان بی نتیجه 

جدی    شتند وبچه ها را بدون مراقبت ا ز میگذبه روی مین را  بود زیرا که آنها صرفاا نا

واما ثروت ایجاد شده  توسط انقلاب صنعتی  به سرعت  درحا ل  افزایش    از دست دادند

ستانداردهای  زندگی شد ؛  که تا اواسط قرن نوزدهم ؛ مردان به اندازه کافی  درآمد  ویا 

. تا که زنا ن وکودکا ن شان را  از کار درفا بریکات  فا رغ سازند . عاید بدست آوردند 

جز بمفهوم  که ایجاد همچو شرایط  .  ال قبل آغاز شد بودس( 077)این فرایندی است که 

وهیچ کار دیگری بجز از    ند ند نه ما ن درخا اشتباه  چیزی دیگری نبود  وآن اینکه زنا

ل توسعه  مانند  انسان  این اسطوره  توسط علوم  جدید درحا.  ند د ا کارخانه  انجام نمید

( sociology)؛  جامعه شناسی (Biology) ؛ زیست شناسی ( Anthropology)شناسی 

              .                                                                                                                            ازجمله دیگر علوم  بخا نه رانده شد   ( Ethinology) وقوم شناسی 

سال  گذ شته  تکامل یافت  وبه همین دلیل  ( 057)ته های علمی طی البته که تمام رش      

  .ثیر شرایط قرار گرفت   که آن شرایط را انقلا ب صنعتی بوجود آورد به شدت  تحت تا

حتی طرح   (Des Mond  Morris)  موریس دیسموندن مانند   سا بعضی از انسان شنا

ها فرهنگی قرن بیستم را  نیز  کرده بود  مثل اسطوره از شکا رچی بزرگ از  خا نواده 

را بخا طرجستجوی غذا ترک میکرد درحالیکه همسرش ( مغاره)پرجمیعت اولیه که غار 

با تحمل فراوان  به انتظا ر او در خانه  بود   واز کود کان خود  مراقبت  بعمل می آورد  

و کارهای روتین  مقاربت  جنسی بود که افزون بر آن  درتهیه وپخت وپز غذا واماده به 

س  بریتانیایی  در  انسان شنا( Elaine  Morgan) ایلین مورگان.  خانه  مصروف بود 

                                     :                               چنین اشاره میکنددر تبارز زن (  داروینبعنوان استقبال از )کتاب هوشمندانه ای خود 

که با در وفرزاندانش بود  مل یک ما نواده شا در دوره های اولیه ، واحد اسا سی خا      

عملکرد ومسولیت  ؛ظاهراا مردان نسبت به  زندگی میکردندبا اعضای مسن تروخانواده ها



آنها   موارد   اغلب ودر خود  نسبت به پدران  ونسبت  به برخی حیوانات  کمتر بودند

شکا ر    میکردند  درحا لیکه   درگروه های گی  جدا از زنان  وکودکان  زند(  مردها)

باهم  قرار میگرفتند  وزنان را  به سمت خود می کشا ند ند ؛  این ( کا وشگر)زراعی 

مد رن   وبه د یگر سازما نها  واسطه ویا   (Fraternities)گروها پیشگا مان برادری 

.                                                                                       یانجی بودندم

 ویل دورانتبالای داشتند مورخ نامی    وضیعت و  اولیه  موقف  زنان در جوامع          

(Will Durant)  کرد از آنجایکه  یک مادر  اکثراا وظایف والدین را برآورده می: نوشت

س  براسا ( می بردوزنجیرهای  تاریخ را ازبین لمی توانست غ  یکه  تا جا» خانواده اولیه

بودن  به باروری سطحی وتصادفی بوددرحالیکه زن  خانوادهاین فرضیه موقیعت مرد در

(Fertility  )ه بوددن مختص گردی انسا                                                                                 .

یگا نه ( periclean)درجوامع اولیه وضیعت وموقف زن  بیشتروهمچو منحصربفردو     

مجبور بود  تا صبر وتحمل کند تاکه زمانی رسد که او دوباره  « زن»وبی نظیر بود و او

               .                                                                                                                            ریابد درجامعه موقف خودرا د

این کاملاا درست است  که انسا ن اولیه  شکا رچی بود ؛زن اولیه خیلی بیشتر حافظ ،     

اولیه افزون برنگهبا نی از بچه به مصروفیتها وکارهای   ونگهبان بچه بوداو یعنی آن زن

ازقبیل   ساختن لباس از پوست حیوانات  ، ساختن چادر ، چرحه  دیگر نیز اشتغال داشت

ها ، وظروف  س ها ،  بافندگی ، نجاری ، ساخت سبد ودوخت لبا نمودن پنبه وپشم ،درز

کردن خانه  استفاده بعمل آورد تش  برای روشن  کشف آاوتوانست که از..... لین  و  سفا

ضم نبود   برای وبواسطه آتش  برای گرم کردن خانه ، بخت وپز غذا ها  که قبلاا  قابل ه

م کارها  پهلوی تماو  یعنی  آن  زن اولیه در وا سهل الهضم ساختن غذا ها استفاده نما ید 

و پروش دادن  کودک   وشست وشوی م  درتربیه کرنمودی یفی که از آنها در بالا ذ ووظا

لبا س ها و تغذی کودک وفراهم آوری  سرپناه ، خشک نمودن لباس ها  نیز پیوسته انجام 

.                                                                                                     وظیفه میکرد

مورد نیاز خود   ر خودرا با محصولات وکالا هایاو همچنان  محصولات وتولیدات کا    

یعنی که زن  تجارت را  بوجود آورده  رت کرد ز به تجا تبادله میکرد وبه این شکل  آغا

                                                                                                                       . است 

مراقب (  Laurens  van  der  post)  لیورنس وان  در پوستا ن شنا س  بنام  انس    

افریقا بود و او  تما شا کرد  که زنان ( Kalahari)ویا مواظب زنان در منطقه  کلها ری 

به فرزندان شا ن آموزش میدادند که چسان باید غذای خودرا صرف کنند با وجود پوشش 

زن اولیه  به جمع  ن طبعی و صحرایی  که  او یعنی  آن ویا کمی وکا ستی علوفه وگیاها

درکنارآن به جمع آوری مغزیات ، خربوزه،   می پرداختآوری آن گیاهان برای تهیه غذا 

بادرنگ ،ریشه ها ،سمارق ها ، توت ، ولاک پشت ها نیز اشتغال داشت  ، گرچه مردها  



وزن ها  به جمع  آوری  غذاهای موجود در طبیعت  مصروف  می شد ند ؛  ولی زن ها  

به نسبت مردها چند ین بار درجمع آوری  مواد طبعی  برای پخت وپز غذا کار میکردند 

وزنان در دوره های  ابتدایی  و اولیه  دربهبود بخشید ن  ا قتصا د  به  نسبت جمع آوری  

جود درطبیعت  تلاش همه جا نبه مینمودند   که نباید فراموش محصولات شکار ومواد مو

ورزی را اختراع و آنرا رونق  کشاکه بصورت معجزه آسا کرد وآن اینکه زن ها بود ند 

                                                                                                                                                          . دادند 

مردان  بیشتر  بعنوان  شکارچیان جنگجو  (:حجر)انقلاب غذای در دوره سنگ 

وباافتخار به کند ن وحفاری خاک برای ساختن سنگرهای شکار برای خود اشتغال داشتند  

حصولات اما زنانیکه در حویلی پشت سر قرار میگرفتند  به کشف دانه ها و یا تخمهای م

چنا نچه  که    میپرداختندوغله جا ت  د ست می یافتند  ویا  به کشت  وزرع  این  تخمها  

اکثریت پیشرفت های » : به این نکته چنین  اشا ره میکند  (Will Durant) ویل دورانت

همچنان   او .  درجامعه ابتدایی  بوسیله زنا ن  بجای مردان  رونق یافته است« اقتصادی 

میباشند   همه ای  فضیلیت های خاک   میکند  که زنان بزرگترین  کشاف ومخترعاره اش

لذا بطور فشرده میتوان گفت  که زنان  بعنوان . که همچو فضیلیت هارا به نمایش گذاشتند

عاملان  اصلی  انقلاب  غذایی در دوره سنگ  میبا شند  که مسببین  بزرگترین  پیشرفت 

این توسعه اقتصادی  که درحدود . اقتصادی درتاریخ آن زمان بوده وتاهمین اکنون هستند

. ستا ورد زنان است که د دوام دارد   سال  پیش آغا ز شد  وهمچنان  تا حا ل (07777)

زیست کننده  را  ملیارد نفر  میلیون تا یک  (5)ن  از  درپهلوی آن ظرفیت باروری انسا

این نسبت   با  ا نقلاب صنعتی  نیز تجا وز نکرد  که این خود یک «  5»افزایش  داد  

                                                                  وت استاندازه  عالی  از ایجاد ثر

در پهلوی (   Neolithic)دراینجا باید خاطر نشان ساخت  که انقلاب غذایی عصر حجر 

وآن اینکه با توسعه  کشاورزی  وبا افزایش  باخود همراه داشت دیگر خود تاریکی را نیز

وثابت ومتمول کشاورزی  وسوسه انگیز  وعصبانی  ثروت های زیاد جوامع صلح آمیز

انکشاف میکرد  تا جایکه خواستند گروهای شکارچیان را ازبین ببرند  ؛ لذا آنهارا مورد 

حمله وتاخت وتاز وغارت و  بردگی قراردادند بنا بر این اصل  با همه بیرحمی وشتارت 

یا سی  دولتی خود  ثروت وخشونت  مردان سیاسی  دولت بوجود آ مد  که این  مردان س

.                                                                      تولید نمیکردند  وسهم اقتصادی آنها در جا معه  منفی بود 

فع  منحصر بفرد  از  مین منا طر تا بخا قرن   جهان برای یک مدت طولانی یک صد   

که آنها  تما م وسا یل  تولید   بخصوص    قرار گرفتنخبگان کوچک  وخود پسند  حاکم 

را مصادره کردند وفقط حاکمان این اجازه را داشتند  که زمین ها باید  به  آنها ( زمین )

تعلق داشته باشد  و دیگرها  درزمین های آنها  برای ایشا ن کا رکنند  که  همچوسییستم 

             .                                                                        راکثر جوامع  بشری وجود دارد خصوصی سا زی وتسلط بر وسا یل تولید تا هنوز د



 چندان موثر  سیستم با درنظرداشت همین   طول هزاران سا ل سپری شده پیشرفت هادر

( Thomas Hobbes)توماس هوبیس همانطوریکه درآواخر قرن هفدهم  فتد کارایی نیاو

با فقر  همراه   ت برای  اکثر افراد  انفرادی  تند وزننده مشاهده کرد که زندگی کوتاه مد  

کمی تاریخچه از ثبت جرایم  ، حیله ( Edward  Gibben)ادوارد گیبن.  وخشونت است 

ت وبدبختی  بشریت را دید  وبه درک این مطلب رسید که  زنان برده های طبقه دوم  تح

 .     ای مرد سالارانه خود قرارداشتندوشوهرها دیکتات فرمان روایان سیاسی دیکتاتوری وی

تاریخ انسان  سیاسی دریک اقتصاد کشاورزی  ثابت کرد که این یک کابوس  طولانی    

انسا ن  اولیه  اوقات فراغت قابل توجهی داشت  ؛ اما درتحت  سیستم  فرماسیون . است 

پیده دم تا غروب خورشید کار میکرد تا که به خواسته اقتصادی اجتماعی برده داری از س

های حاکمان  حریص وغنی برسد ،  جنگ ،  فتوحا ت، برد گی  وغا رت  بعنوان   کار 

انسان سیاسی  تنها حیوان . نجیبا نه توصیف و شناخته میشد وبه همین ترتیب بی پایان شد

ثروت . ضا یت وسود بود برای  شکنجه کردن  یک عضو  از گونه های  خود  برای  ر

ایجاد شده  توسط هردو جنس  درتمام مراحل  شریک  بود یعنی  که ثروت  از اشتراک 

هردو جنس ایجا د میشد  اما مشارکت  اقتصادی زنان  درجامعه  مثبت بود  یعنی که از 

                                       .                                            سهم ثروت اندوزی جنس مخا لف بیشتر بود

با وجود  این ظلم وستم ، زنان همچنان به شدت  وبا اشتیاق تمام  تولید میکردند کتاب      

همسر اید ال را بعنوان  کسی که  بخاطر بد ست اوردن سود خد مت وکار ( بایبل)مقدس 

س وخدا ترس توصیف کرده میکند  شخصیت باوقار وبا استعداد  وشرافتمند،  شایسته شنا

او ) او یعنی زن  بکا ر های سرما یه گذاری های  املاک و مستغلات  میپرداخت . است

او کسب  وکا رش (  زمینه های مساعد را میدانست  که چه چیزی را باید خریداری کند 

( او می فهمید  که کدام کالاها  برای تجارت  بازار خوبی دارد )را خوب مدیریت میکرد 

وفاداری وعقل وفراست را تتدریس میکرد ودراجتماع اش  با  سربلندی و افتخا ر زیست 

                                                                                                              .  میکرد

بوده  پس انقلاب   ورد زنان اولیه ستا د  اگر انقلاب غذایی محصول:انقلاب صنعتی

،  میلان و خا صیت و خصلت  میخانیکی   طبعی  ورد مردان بود صنعتی محصول دستا

انسان ها درعصربرونزوعصرآهن  طوری بود که انسا ن د ست به اختراعات  ابزار و 

را بگونه ( افسار اسپ)وسایل تولید  زد  یعنی که انسان  ابزار کار ، چرخ  و قبضه  ویا 

این نبوغ  همچو ساخت اما این ساخته ها  تنها براسا س  آزادی فردی ظاهراسباب بازی 

                                                     .                          کل کامل را پیدامیکند

مفهوم دولت  محدود  به حفاظت از اموال خصوصی وحاکمیت  قانون  باعث   آزاد شدن 

یعنی )عی  زن شد  وسهم او در رهای  آزاو؛ مرد کار افرینی  قهرمان واقکار افرینی شد 

در کشا ورزی  با ید  برای   بحیث ما  که زن  است یهی  بد فوق العاده بود ؛( از خودش



مردانه  ، جوانه ها   صنعتی نقلاب ا  یکهل درحاشهای  تولیدی اش غرق در کار شود تلا

                            .                                                                                                                            رد زنان را ازبین ب   آزادی   وارکان

ز  گا نفت و دسترسی به د صدمرد کارافرین در ،ای تسلیم ویا گماشتن سایر مردان بج و 

ی  مه ها نفر از خد  از هزاران  را اتاق ها خانه ها و ؛ش افتاد وذغال سنگ واتم  درتلا

ن  زنا  وآنها با اختراع ماشین والات حمل ونقل  باور نکرد نی ر ومملو کردپ  نیکی  میکا

لی  یا حما ر کشی و با را که به حیث حیوانات بارکش  مورد  بکار می بردند  آنها را از

سال میلیون ها کشاورز را  به یک طبقه  متوسط  (077 )نجات داد ودرفاصله کوتاهی از

. یا فتند بختی نجات  از قحطی وبداین طبقه  برای اولین بار درتاریخ  الحال  برگرداند که

سا ل ( 47)  یعنی که این طبقه متوسط الحال  یا زنان کشاورز  که توقع حیات شان  قبلاا 

سالگی صعود کرد  یعنی که در طول ( 37)بود  بالاثر انقلاب صنعتی توقع حیات آنها به 

عمر خود با صحت وسلامت وجذابیت  زنگی میکردند وتوقع زندگی شان تقریباا دوبرابر 

                                                                                                                                      .شد

 رالف والدو امرسون :  انسان های متمد ن درجامعه بشریوان زنان به عن

 (Ralph  Waldo Amerson)   که زنان از نوع انسان های متمدن جامعه بشری : گفت

به ارتباط زنان  شند ولی با وجود آن هم ؛ حتی درامریکایی به اصطلاح جامعه آزاد   میبا

فع الوقت میکنند وبه زنان  موقف وموقیعت سیا سی  مشا بهی  مثل  مردها  را نمیدهند   د

که این نوع برخورد خود مغا یر  آنچه که پد ران  ویا بنیا ن گذاران  آزادی ودموکراسی 

وبرابری که ازخود قوانین ومقررات ومصوبات را به قسم یک رهنمود به ودیعه ومیراث 

ین همه اسناد بوده ویا برخورد زعمای حاکم امریکا به با درنظرداشت  گذاشته اند مغایر ا

ازجمله  . درامریکا مغا یر وناسازگا ر میبا شدزنان همه قوانین نافذه کشور دربرخورد با 

ه پوست  سیاو د به موقف زن این خ  که  میشوند  تلقی  سیاه پوستان درامرکا بردهتاهنوز

تا  جا یکه    یر آمیز و تبعیضی  چیزی دیگری  نیستبیش از یک برخورد تحق امریکای

فیمینیسم بعنوان  . همچو  تظلم واستبداد  حاکمان امریکا یی اکنون تقریباا معمول شده است

را میتوان  برد گی  با در مخا لفت ( 0007)ایل دهه .ه درآویک نیروی سازمان دهنده شد

 Abbi) ابی کیلی    نشینی کشا ندسلاحی دانست که دولت را ازموقف قبلی اش به عقب 

Kelley)  یکی  از فیمینیست ها که خواهان  توقف به برده ( 0000-0007)لهای  در سا

ما یک دلیل خوبی  برای سپاس گذاری  برده : کشیدن  زنان  ویا برده داری  بود  میگوید

بخاطر نفع برده دار داریم   که حتی درتلاش اعتصا ب های آهنین خود خود درکار شدن 

علیه برده دار  چنان احساس عجز میکنیم  تا جایکه خود  مطمیناا  متوجه  میشویم  که ما 

                                                                                                                                                                    . خود زنجیر اسا رت را به گردن وپاهای خود می اندازیم 

چند زن مربوط :  د رن نوشت مورخ م  (  Aileen .s.  Kraditor)آیلین اس کرادیدتور

  در روند  فعالیت های( ..... 0047)در دهه ( توقف برده داری ) به جنبش برده زدایی



الهام بخش مذهبی خود برای برده ای که مانع از تعصبات در برابر فعالیت های  عمومی  

آنها وبسیاری از دیگران  شروع به تفکر پیرامون  وضیعت  .  شده بود یافت توسط زنان 

کردند وبعدا ا متوجه شدند که مردان سفید پوست معمولاا اصول  زنان برده وسیا ه پوستان 

دیولوژی فردگرایی را  تنها بخود شان  بکار می برند  یعنی که آنها حق طبعی  وایحقوق 

ی  به مبارزه خودشان  برای رهایی ازیوغ بردگه فردگرایی کنند حلانکه برده ها دارند ک

آزادی  باز نگری قانون اساسی در ماده سیزدهم آن قانون پرداختند تا آنکه توانستند که در

سال ( 55)واین زنان بودند  که بعد از . به تصویب رساند ند( 0085) بردگان را درسال 

                                                          . را کسب کرد ند یانتظار کشیدن  حق دادن را

از یرده (خواب ناراحت کننده)درطول کابوس :(political man)سیا سیمرد

کثرزنان ازلحاظ روحی روانی این رنج وعذاب بیکران برده گی را پذیرفته بودند  داری ،ا

تاجایکه این رنج و بد بختی زنان راوادارساخت که دختران جوان خودرا ازاینکه ازجنس 

مونث اند به قتل رسا نند تا  که آنها حلقه بردگی را برگردن نکشند واز تظلم مردها  دور 

یری بارمسولیت ازچند همسری  ازخواهران شان استقبال  کردند  دیگران از سهمگ.بما نند

ن چیزی بوده  که آنها ولی مدت زمان بیشتر زندگی  انها با وجود عمر کوتاه که داشتند  آ

آنها درهمین عمر کوتاه خود .  وب شوند ویا حد اقل مورد احترام قرار گیرندمی باید محب

وسقوط سیا سی ، خیرخواهی  ،  بسیار چیزهای را تجربه کردند وآن اینکه در دنیای فقر 

                                            .                                                                         کمی در روح وروان  انسان وجود دارد

فقر بقربانی گرفتن بشریت است  که بوسیله حرص وطمع وظلم وستم  مرد سیاسی اعمال 

داشت  در طول قرن نوزدهم  میلادی  این قدرت  سیاسی  به قوت خود  وجود  .  میشود 

قرن درتاریخ ثبت شده  صلح آمیز ترین   تنها  کارافرین  بلکه  همچنینکه این زمان  نه 

حجم زایدی  از ثروت با اینحال  همانطور  که  با موج اقتصادی  انقلاب  صنعتی   است

ا  صد با غارت شدن ثروت جد ید ،مردسیاسی با سرخوردگی تازه  به سر و را تولید کرد

شد  واین مرد سیاسی  درقرن بیستم  درمقایسه  با سده های دیگر  بغرض نیل  به اهداف 

یاسی خود آنقدر به غارت  اموال  وشکنجه وکشت وکشتا ر  دیگران پرداخت  که نظیر س

این روند دلخواه سازی مرد سیاسی  انقدر عطش داشت  که روند آنرا –آن دیده نشده بود 

هرآنچه که درتوان داشت  سرعت بخشید   تا جا یکه بی ثبا تی  سیا سی   وتوانا یی فنی  

ه تمدن را  نابود میکند  همانطوریکه می یعتی  قرارداده است  کی را  درموقانسان سیاس

                        .                                                                                                                            بینیم  ویا میدانیم 

هنگامیکه زنان  با مسله رت سیاسی را بدست داشته باشند قدکه زنان بیشتر تمایل دارند  

کودک  ویا راندن حکم درکشور مواجه  شده اند  آنها بگونه غریزی  داسته اند  که  تغذی

این یک خرد اساسی است  که جهان در مواجه به آن  .  وظیفه آنها  درظرفیت آنها است 

                                                    .                              مشکل بزرگ دارد 



اقلیت کوچک از زنان  بدنبال رههایی  بیشتر زنا ن هستند  ؛ اما  دنیایی سیا سی  منشور 

لق  زنا ن مردی است  که آنهم  براسا س  اجبار وخشونت  استوار ا ست  وبه  مزاج وخ  

ودرا  نشان دهند  دربخش خصوصی برابرنیست  ؛جایگه بسیار خوبی برای زنان  که خ

          .                                                                                                                            است  که اکثر زنان  این مسیر را انتخاب  کرده اند

( 50)چنین وانمود میسازد که (0107)یک گذارش سال :  زنان بعنوان تولید کنند گان

سالگی شامل در کاراند یعنی که نیروی کار را تشکیل ( 08)درصد ازتمام زنان بالاتر از

در صد اززنان  کارگرانی اند  (  00) نشان داده شد که  بیشتر(  0137) میدهند ودرسال 

ست تا جا یکه   نسبت به زنا نیکه در خا نه هستند  این خود موجب افزایش خلاقیت  بوده ا

جلو روی  زنا ن اما یک مشکل عمده که تا هنوز در.  هره بودندبزنان همیشه  از آن بی 

ز خانه فا ل شان ا ست که این  ما دران دربیرون ان از اط ن شا ا شدقرار داردهما نا جد

وآن اینکه : چنین پیشنها دی دارد   (Alvin Toffler) البین توفلر –.هستند ر مصروف کا

ا ست  (دو موج اول  یکی انقلاب غذایی وموج دومی انقلاب  صنعتی ) این  موج سومی 

یعنی که ظهور کمپیوتر بعنوان  یک تکنا لوژی مغلق  وپیچیده  دارد که بخا نه ها بگونه 

                                             .         الکترونیکی  راه پیدا کند و اکثر زنا ن  در آن مصروف شوند 

وطبعاا این مردان هستند که دراینمورد  ست مردان است بدیه های کارگری  د اگرچه اتحا

ت خواهند کرد اما آنچه فلپیوتر توسط زنان مخا بمقا بل زنان نسبت بدست قرار گرفتن کم

ر  ودرهمه اررا درحال حاضدرصد ازکل نیروی ک( 0)علوم است این است که تقربیاا که م

بگونه    زنا ن یگر  در صد  د( 87)برآن   دربرمیگیرو  وعلاوه راکار درخانه  ؛اوقات 

نه است که زنان در  نیمه وقته نیروی کاررا تشکیل میدهند که این خود یک روند  شجاعا

                                                                                                 .                                                 عقب تحرک این روند هستند

ک رسانند  درتلاش هستند که راه های  جد یدی روز اکثر زنان بخاطر آنکه بخود کمام  

م برزگی در  چرخش زنان سهرا درنیروری کارایجاد کنند ومردان را متقاعد سازند که 

، مردان   دهنددومیخواهند که این دیدگاه خودرابرای خودشان مورداستفاده قراردارناقتصاد

همچنین میخواهند  که دید گاه زنا نه  را دربا ره مسایل مهم  بعنوان  موضوع  ضروری  

ومعتبر  برای خود زنا ن بپذ یرند  اما چنین فکری میتواند درصورتی رخ دهد  که زنان 

دراین   امل وهمسالان  بدون قید وشرط  پذیرفته شوند  حلانکه مردان بعنوان  شرکای ک

     .                                                                                                                            بخش  برذای زنان  شایستگی کمتری را  می بینند ویا در نظر میگیرند

حیات ارها واکتشافات  و تنظیم کننده  ت باید گفت که زنان  مولد تمام  کلذا بصرح        

صلح زدرطول تاریخ بوده وبا قلب اگنده ا جامعه وفرهنگیسیاسی ، اقتصادی واجتماعی 

                          .                  د ادامه میدهند  نسانی خو اخواهی  وآرامش ومصونیت به مبارزه 

برای تمام زنان وبخصوص برای زنان  افغانستان  هاییخوبا درود وهمه طرف منلذا از 



            (  8810-80-80) -باتقدیم سلامها - ن  ن زحمتکش افغانستا زنده با د زنا–با شد 

                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                        


